
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lokales Fachforum zum Siebten Altenbericht der Bundesregierung 
Gutes Altern gemeinsam gestalten – Entwicklung zukunftsfähiger Strukturen 
für Lebensqualität in Herne 

29. Januar 2018 in den Flottmann-Hallen Herne 
 

Im Siebten Altenbericht der Bundesregierung „Sorge und Mitverantwortung in der Kom- 
mune – Aufbau und Sicherung zukunftsfähiger Gemeinschaften“ wird aufgezeigt, was vor 
Ort in Kreisen, Städten und Gemeinden getan werden kann, um gesellschaftliche Teilhabe 
und ein gutes Leben im Alter zu ermöglichen. 

Um die Empfehlungen und Anregungen des Siebten Altenberichts einer breiten Öffent- 
lichkeit bekannt zu machen, veranstaltet das Bundesministerium für Familie, Senioren, 
Frauen und Jugend Lokale Fachforen in verschiedenen Regionen Deutschlands. 

Am 29. Januar 2018 ist die Stadt Herne Gastgeber eines Lokalen Fachforums. Im Rahmen 
der Veranstaltung sollen wichtige Zukunftsfragen der kommunalen Politik für ältere Men- 
schen beleuchtet und Ideen für die Weiterentwicklung der lokalen Strukturen für ein gutes 
Altern in Herne erarbeitet werden. 
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Programm 
 

Durch die Veranstaltung führt Johannes Chudziak, Dezernent für Soziales, Gesundheit, 
Öffentliche Ordnung und Sport der Stadt Herne 

 
 

10.00 Uhr Willkommenskaffee 

 

10.20 Uhr Grußwort 
Dr. Frank Dudda, Oberbürgermeister der Stadt Herne 
 

10.30 Uhr Grußwort 
Sabine Rüger, Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend 

 

10.45 Uhr Sorge und Mitverantwortung in der Kommune. Der Siebte Altenbericht der 
Bundesregierung 
Prof. Dr. Andreas Kruse, Universität Heidelberg, Vorsitzender der Siebten Alten 
berichtskommission 

 
11.20 Uhr Der Siebte Altenbericht der Bundesregierung aus der Sicht der Senioren- 

Organisationen 
Franz Müntefering, Bundesminister a. D. und Vorsitzender der Bundesarbeits 
gemeinschaft der SeniorenOrganisationen e. V. (BAGSO) 

 
11.55 Uhr Lokale Allianzen für ein gutes Leben im Alter – ressortübergreifende Strategien 

zur Gestaltung zukunftsfähiger Strukturen im Ruhrgebiet 
Prof. Dr. Rolf G. Heinze, Universität Bochum, Mitglied der Siebten Alten 
berichtskommission 

 
12.30 Uhr Ausblick auf den Nachmittag 

Johannes Chudziak 
 

12.45 Uhr Mittagsimbiss 
 

13.30 Uhr ZukunftsCafé „Altern in Herne“ 
Sieben Thementische in zwei Runden (s. nächste Seite) 

 

15.00 Uhr Rückblick und Ausklang 
Johannes Chudziak 

 

15.15 Uhr Ergebnissichtung bei Kaffee und Kuchen 
Gallery Walk 

 

16.00 Uhr Ende der Veranstaltung 
 

 



ZukunftsCafé „Altern in Herne“ 
Sieben Zukunftsthemen – sieben Thementische 

 
1.) Gesundheit bis ins hohe Alter – aktives Altern und die Bedeutung von Prävention 

und Gesundheitsförderung 
Moderation: Dr. Katrin Linthorst & Lisa Binse, Abteilung Gesundheitsförderung 
im Fachbereich Gesundheit der Stadt Herne 

 
2.) In Würde altern – die Rolle der Kommune bei der Entwicklung zukunftsfähiger 

Pflege- und Sorgestrukturen 
Moderation: Brigitte Bartels, Leiterin des Fachbereichs Soziales der Stadt Herne 

 

3.) Wohnen im Quartier – wie kann die Nachbarschaft einen Beitrag zum 
selbstbestimmten Leben im Alter leisten? 
Moderation: Sabine Bonk, Deutsches Rotes Kreuz Herne e. V., & Dennis Neumann, 
Stabsstelle Zukunft der Gesellschaft im Büro des Oberbürgermeisters der Stadt Herne 

 
4.) Gutes Leben im Alter? Altersarmut und die Verwirklichungschancen älterer Menschen 

Moderation: Gabriele Cypel & Gabriele Brzoska, Fachbereich Soziales der Stadt Herne 
 

5.) Wie kann Teilhabe gelingen? – Zugangschancen älterer Menschen zu Partizipation 
und Ehrenamt 
Moderation: Dorothee Schmitz & Beate Tschöke, Ehrenamtsbüro der Stadt Herne 

 

6.) Alte Frauen – alte Männer. Die Bedeutung des Geschlechts im Alter 
Moderation: Cordelia Neige & Melanie Kampa, Gleichstellungsstelle der Stadt Herne 

 

7.) Alter und Migration – Verwirklichungschancen älterer Menschen mit 
Zuwanderungsgeschichte 
Moderation: Michael Barszap & Gürkan Uçan, Kommunales Integrationszentrum 
der Stadt Herne 



Veranstaltungsort 
 

Die Veranstaltung findet statt in den 
Flottmann-Hallen  Herne 
Straße des Bohrhammers 5 
44625 Herne 

 

 
 
 

Anreise mit dem Auto: 
Am Veranstaltungsort stehen kostenfreie Parkplätze zur Verfügung. 

Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
Bus: Linie 312, Haltestelle Flottmannhallen 
Von der Haltestelle ist es ein 3-minütiger Fußweg zu den Flottmann-Hallen. 

U-Bahn: Linie U35/Campuslinie, Haltestellen Hölkeskampring oder Berninghausstraße   
Von den Haltestellen aus erreichen Sie die Flottmann-Hallen nach ca. 10-minütigem Fußweg 
über die Flottmannstraße oder die Straße des Bohrhammers. 

 
 
 
 

Um Anmeldung bis zum 19. Januar 2018 wird gebeten: 
Online:   www.fachforum.herne.de 
oder mit dem anliegenden Anmeldeformular 

Fragen zum Programm beantwortet Dennis Neumann 
Telefon: 02323 162160 
EMail: dennis.neumann@herne.de 

http://www.fachforum.herne.de/
mailto:dennis.neumann@herne.de
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