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1 | Mobilitatsrealitdt Alterer im landlichen Raum

Der demografische Wandel wirkt sich zunehmend .
auf die zuklnftige landliche Mobilitatsentwicklung aus 1IGES

Herausforderungen fiir Mobilitat und Nahversorgung im
landlichen Raum

Weiterhin oft Rliickgang der Siedlungsdichte

VergréBerung der Entfernungen

Zentralisierung der Versorgung mit Dienstleistungen und
Infrastrukturen

Subjektiv wahrgenommene Unterversorgung
(Bsp. Arztedichte)

OV auf dem Weg von Resignation zur Revolution

Foto: IGES.
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1 | Mobilitatsrealitat Alterer im léandlichen Raum

Erhebung des gegenwartigen Mobilitatsverhaltens sowie der .
Mobilitatsbediirfnisse Alterer im landlichen Raum 1IGES

~Altere"

55 bis 64 Jahre: Noch im
Berufsleben stehend.

65 bis 74 Jahre: Aktive Phase
nach dem Ausstieg aus dem
Berufsleben.

Ab 74 Jahre: Phase abnehmender
Aktivitat und Mobilitat.

sLandlicher Raum"“

Differenzierte Untersuchung landlicher
Raume:

Gebiete mit einer Einwohnerdichte von
0-100 Ew/km?2
100-150 Ew/km?2

IGES im Auftrag des ADAC e.V. 2014, des ADAC Berlin-Brandenburg e.V. 2015 und des ADAC Sudbayern e.V. 2017.
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1 | Mobilitatsrealitat Alterer im léandlichen Raum

Wegezweck Einkaufen: Mitfahren mit zunehmendem Alter, .
FuBwegeanteil weist auf Bedeutung wohnortnaher Versorgung. 1IGES

Beispiel Landlicher Raum 100 bis <150 Ew/m?2

55-64 Jahre 65-74 Jahre iiber 75 Jahre

17%

4%, 26%
12%
27% A% A9,
12%
9% % 13y
19 15% 19 11% qo¢
B Auto (als Fahrer) Auto (als Mitfahrer) Motorrad/ Mofa/ Roller
Taxi Bus & Bahn Fahrrad
Zu Fuld
Foto: IGES™
IGES im Auftrag des ADAC 2014 e.V., n=199 (55-64) n=163 (65-74) n=136 (>75). Gruppe ,keine Angabe" nicht bericksichtigt.
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1 | Mobilitatsrealitat Alterer im ldndlichen Raum

Auch beim Wegezweck Arztbesuch ist ein hoher Anteil des .
Individualverkehrs zu verzeichnen IGES

55-64 lahre 65-74 Jahre iiber 75 Jahre

‘m N 3%<
15%
11%
14%
199 16%
2%

1%

B Auto (als Fahrer) B Auto (als Mitfahrer) Motorrad/ Mofa/ Roller
Taxi Bus & Bahn B Fahrrad
Zu Fuld

IGES im Auftrag des ADAC 2014 e.V., n=378 (55-64) n=321 (65-74) n=286 (>75). Gruppe ,keine Angabe" nicht berilicksichtigt.
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1 | Mobilitatsrealitdt Alterer im landlichen Raum

Welchen Stellenwert hat der 6ffentliche Verkehr fir die i
Mobilitat im landlichen Raum? 1IGES

Generelle Einschatzung der
Anbindung an Bus und Bahn
(< 150 Ew/m?2):

= Bus und Bahn spielen nicht die
wichtigste Rolle.

®* Erreichbarkeit von Bus und Bahn wird

zwar als positiv eingeschatzt. Das = v
tatsachliche Angebot wurde jedoch : 8%
nicht bewertet. 6%
= Haufigste Nutzungshemmnisse sind ;g:
fGr Altere im landlichen Raum | | ' a0
* die schwierige Mitnahme von _ 13%
Gepack (auch Einkaufe), : 12%
erer e . 27%
* Unflexibilitat sowie |
* lange Reisezeiten. 1%
1 2%
: W 55-64 lahre
65-74 Jahre
W iiber75 lahre
IGES im Auftrag des ADAC 2014 e.V., n=505. Gruppe ,keine Angabe" nicht bericksichtigt.
Mobilitat Alterer in 1&ndlichen Regionen 17.01.2018
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1 | Mobilitatsrealitat Alterer im léandlichen Raum

Welchen Stellenwert hat der Pkw fiir die Mobilitat Alterer

im landlichen Raum?

IGES

= Pkw- / FUhrerscheinbesitz und Pkw-Verfugbarkeit nehmen

mit zunehmendem Alter im Iandlichen Raum ab.
= Die Befragten im landlichen Raum sind daher mit

zunehmendem Alter auf Alternativen zum eigenen Pkw

angewiesen.

= Es existiert bereits ein hoher Anteil an Pkw-Mitfahrten bei

allen Wegezwecken.

= Die drei haufigsten Umstande, unter denen die Befragten das

Autofahren aufgeben wirden, sind:

,Wenn ich Medikamente

»Wenn ich mich selbst nehmen muss, die meine
nicht mehr sicher Fahrtiichtigkeit
fahle™ (37%) beeintréchtigen® (23%)

SwWenn mir der
Arzt davon abrat"
(17%)

- L ——
= Ein GroBteil der Alteren ist sich ggf. vorhandenen
gesundheitlichen Einschrankungen bewusst.

V

IGES im Auftrag des ADAC 2014 e.V.

Mobilitét Alterer in I&ndlichen Regionen
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1 | Mobilitatsrealitdt Alterer im landlichen Raum

Wesentliche Befunde im Uberblick ) .
Mobilitatsverhalten der Beispielzielgruppe Altere Menschen 1IGES

= Mehr als die Halfte aller Wege wird im Pkw als Fahrer oder Mitfahrer
zurtckgelegt.

= Je junger die Befragten, um so deutlicher steht das Fahren des Pkw
als Fahrer im Vordergrund, wahrend mit zunehmendem Alter das
Mitfahren im Pkw steigt.

= Der Anteil der FuBwege und Radfahren nimmt mit zunehmendem
Alter ab, die Abhangigkeit von anderen Mobilitatszwecken steigt.

= Bus und Bahn spielen eine eher untergeordnete Rolle flr die
befragten Alteren im landlichen Raum.

= Insbesondere bei den Wegezwecken Arztbesuch und Ausflige hat
das Taxi eine unerwartet hohe Bedeutung.

= Wenn verfligbar, wiirden von den befragten Alteren im ldndlichen
Raum

* 6% einen Rufbus,

* 10% Carsharing,

* 15% das Elektrofahrrad sowie
* 16% Mitnahmeverkehr

nutzen.

Foto: IGES:
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Foto: IGES.
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2 | Versorgung und Erreichbarkeit im Zusammenhang

Einrichtungen der Daseinsvorsorge im Landkreis
Vorpommern-Greifswald, Bsp. Amt Peenetal/Loitz IGES
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Dargelin
' Sassen-Trantow g s
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Loitz = Gérmin » .o
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Bandelin é
1
Allgemeinmediziner Facharzt Krankenhaus/Klinik Apotheke Giltzkow
‘ Betreutes Wohnen? teilstationsre Pflege? vollstationire Pflege
weiterfilhrende Schule Volkshochschule Universitat
Kino/Theater Museum/Dauerausstellung ‘
' Datengrundlage:
Bfckerok Fistscharel Landkreis Vorpommern-Greifswald, 09/2017.
i Kartengrundlage:
Kreditinstitut Beratungsstelle Kinderbetreuung Bibliothek © GeoBasis-DE / BKG 2016. Darstellung: IGES 2017.
DFatolia
gefordert durch: al
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2 | Versorgung und Erreichbarkeit im Zusammenhang

Der landliche Raum braucht zukunftsfahige Lésungen .
fir Mobilitét und Nahversorgung! 1IGES

= Mobilitat und
Nahversorgung als Teil der

Daseinsvorsorge Nahversorgung SitEfar el el
s Zwei L& <t sicherstellen durch Mobilitat
wei Losungsansatze zur sicherstellen
Sicherung der
Daseinsvorsorge:
Offentliche Privates
Handlungsoptionen Engagement

Mobilitét Alterer in I&ndlichen Regionen 17.01.2018
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Foto: IGES.
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3 | Mobilitatssicherung durch die 6ffentliche Hand

Welchen Beitrag kann die offentliche Hand fur die .
Mobilitatssicherung in Vorpommern-Greifswald leisten? 1IGES

2.

Individuelle Mobilitatslosungen
unterstitzen

Offentlichen Verkehr

als Aufgabe der Daseinsvorsorge
unterstutzen und weiterentwickeln

Verkniipfung optimieren,

u.a. von OV und individueller Mobilitat Barrierefreiheit
schaffen!
Helfen und

4, Rahmenbedingungen informieren!
- Weiterentwickeln und an Anforderungen anpassen (Flexibilitat)

- Finanzierung schlagkraftiger machen

Neues zulassen

- Innovation aktiv vorantreiben (z.B. ILSE-Rufbus)
- SektorUbergreifende Losungen schaffen: Tourismus, Gesundheit ...

Mobilitét Alterer in I&ndlichen Regionen 17.01.2018
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2 | Einheitliche Netzkonzeption

Beispiel: Netzkonzeption entsprechend Nahverkehrsplan .
Vorpommern-Greifswald, ndrdlicher Teil des Landkreises IGES

Landkreis o V%
‘orpommern-Riigen -,

Landkreis
Mecklenburgische
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‘. Republik/\{
Polen

U.eckermi.ifl\de

—R 3
NEggesin

\) .\~
Friedland Ferdma;;shof

\) Stadt- und Ortsverkehre
o/

Stadt-Umland-Verkehre

Erste Umsetzungen bereits
gestartet:

Taktverkehre Insel
Usedom seit 2017

Starkungen im
Hauptnetz seit 2018, z.B.

* Anklam - Wolgast
* Greifswald — Anklam
* Demmin - Greifswald

FldchenerschlieBung
durch ILSE-Rufbus im
Amt Peenetal/Loitz seit
Ende 2017

Karte: IGES 2017. Kartengrundlage: © GeoBasis-DE / BKG 2016.
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2 | Einheitliche Netzkonzeption

Mindestbedienungsqualitat

far den Landkreis Vorpommern-Greifswald

IGES

Regiobus L Netzebene I | Netzebene II | Ergidnzungsnetz
bedienzeitraum

06:00-08:00 Uhr

-h- E S
12:00-16:00 Unr - N7Takt . Mind. 2
Mo-Fr (Schule) 2-h-Takt Fahrt
08:00-12:00 Uhr 2-h-Takt* anrtenpaare
16:00-18:00 Uhr
: _ . Mind. 2
Mo-Fr (Ferien) ca. 06:00-18:00 2-h-Takt* 2-h-Takt* Fahrtenpaare
Sa Mind. 3 Mind. 2
Fahrtenpaare Fahrtenpaare
: Mind. 2 Mind. 2
20 B FEIEEgE Fahrtenpaare Fahrtenpaare

* Mindesttakt / anzustrebende Fahrtenfolge im taktahnlichen Verkehr
o Zusatzliche Einzelfahrten flr die Schilerbeférderung unter MaBBgabe

Fahrgastaufkommen

o Bedarfsgerechte Verdichtung/Ausweitung auf Verbindungsrelationen zur Anbindung
touristischer Schwerpunkte (saisonal)

Mobilitét Alterer in I&ndlichen Regionen

Schlussfolgerungen fiir den Landkreis Vorpommern-Greifswald
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3 | Mobilitatssicherung durch die 6ffentliche Hand

Beispiel ,, ILSE-Rufbus™
FlachenerschlieBung durch flexible Verkehrsangebote

Wo fihrt der LsSE BUS?

Schwege

Wann und wohin kann ich
mit dem ILSe BUS fahren?

.ﬁ‘, Buchung per Intermnet und Smartphone
=" Buchen Sie lhren ILSE-Bus rund um dis Uy pane einfach
onfne unter wwwilse-bus.de.

= L
sceaenge-Sledung
.

Der ILSE-Bun verkehrt ohne Fahvplanund Lime parenach ™ im ILSE-Bus peiten dis Fahrpesine und Fehrkartan der Tarif-
Ihren Mobitstswirachen. Sie konnen sich kreuz und gemeinschaft Vorpommerm-Greifawald. Fehrauswese er-
quer Twischen allen Haltestellen im Amt Peenetal/loiz halten Sie dirskt beim Fahrpersonal im ILSE-Bus

sowie nach Demmin und wieder zurick bewegeng e E &

Farvien irerhels Demmins koneen rit dchefiet Wi buche ich den ILSE BUS?
werden. Daflr ist der ILSE-Bus aber such als Zubringer

zum Linienbus nutzhber. Q 1 Fahrtwunsch nennen Hedhietn
‘ Geben Sie telefonisch oder (™
Fahrtzeiten oaine [hren Fahrtwunsch an. L:w.‘.- k
; .

Der ILSE-Bus fahrt immer von Montag bis Fretag zwi-

schen 0800 Uhr - 18:00 Uhr (auBer an prsetziichen
Feertazen) sofern nicht innarhalb von 20 Minuten oh-
nehin ein Linienbus verkehrt. Buchen Sie lhre Busfahrt
bis 2u 60 Minuten vor der zewinschten Abfahrtzeit:
Vorbestelfungen und Deuerbuchungen sind selbstver-
standich moglich.

Buchung per Telefon

Rufen Sie lheen ILSE-Bus von Montagz bis Freitaz zwi-
schen 07:00 Uhr und 1700 Uhr zanz sinfach telefo-
risch unter Tel- 039997 10808. Unter disser Nummer
erhaltan Sie auch geme Auskunft zum ILSE-Bus sowse
sonstigen Busangeboten.

2 Vorschiag prafen
Passt die vorgeschlagene Abholzeit?
Arschidsss sind garantiect.

3. Fahrt buchen

Bestatizen Sie den Vorschiag oder

andem Sie Ihren Fehrtwunsch.
4 Gute Fahrt

BB 1> 2 vereinbarton Haitestelle
und los peht'=

Tel- 039997 10308

www.ilse-bus.de

Derneue /IL&& BU& - Neu seit Nov. 2017

ILS€ fGhrt ohne Fahmplan und ann zuStdich pebucht oder
vorbestelit werden, via Telefon, Internet oder per Smartphone.

Quelle: Verkehrsgesellschaft Vorpommern-Greifswald mbH.

gefardart durch:
Mobilitat Alterer in l&ndlichen Regionen S @l?ﬂ_“,”_\‘,’:,i’;‘.‘.'l‘:‘:d”""‘ 17.01.2018
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4. Mobilitatssicherung privatwirtschaftlich und
zivilgesellschaftlich

Foto: IGES.

Mobilitét Alterer in I&ndlichen Regionen 17.01.2018
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4 | Mobilitat privatwirtschaftlich & zivilgesellschaftlich

Flur privates Engagement zur Mobilitatssicherung
bestehen drei grundlegende Losungsansatze

IGES

Selbsthilfe / ,,Blrger fahren ~leilen bzw. Nutzen statt

fur Blrger" Besitzen"

Mobilitit auf Basis biirger- Sharing-Modelle

schaftlichen Engagements . someinsame Nutzung von

= Biirgerbus, betrieben durch Autos oder Fahrradern
in einem Verein organisierte = Wirtschaftliche Tragfahigkeit
ehrenamtliche Fahrer in landlichen Raumen

= Senioren- und prOblematiSCh

Blrgerfahrdienste

Mitnahmeverkehre im privaten Pkw

= Klassische private Mithahme im engen sozialen Umfeld
= Fahrgemeinschaften, z.B. Pendler

= Private Mitnahme mit unbekannten Personen
(organisiert und spontan)

= Uberregionale Mitfahrplattformen, regionale Mitfahrerportale

Privatwirtschaftliches

Engagement

Taxi als Teil des OPNV-
Angebotes im landlichen
Raum (v.a.
Krankenfahrten)

Entgeltliche Hol- und
Bringdienste fir Waren

,Grauer Markt" der
Personenbefdérderung
(v.a. touristische Hol-
und Bringdienste)

Innovationen in Haus-zu-
Haus-Befdorderung
(Geschaftsmodell Uber)

Mobilitét Alterer in I&ndlichen Regionen
Schlussfolgerungen fiir den Landkreis Vorpommern-Greifswald

17.01.2018
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4 | Mobilitat privatwirtschaftlich & zivilgesellschaftlich

Beispiel ,Mitfahrbank™ i
als funktionierendes Selbsthilfemodell 1GES

Ifit{ahrerbank

——

> Schwei

Foto: IGES 2017.

Mobilitat Alterer in l&ndlichen Regionen 17.01.2018
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5. Handlungsfelder fur die Mobilitatssicherung
(Auswahl)

Foto: IGES.

Mobilitét Alterer in I&ndlichen Regionen 17.01.2018
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5.a | Handlungsfeld Mobilitatsinformation

BMVI-Modellvorhaben ,Langfristige Sicherung von

Versorgung und Mobilitat" zeigt Kommunikationsdefizite iGES

= Pilotierungsansatze innerhalb des Modellvorhabens
auch auf Vorpommern-Greifswald Ubertragbar

= Mobilitatszentrale Vorpommern als Kimmerer?

= RegelmaBigkeit der Informationsangebote vor Ort entscheidend!

Personliche Interaktion mit der

Digitale _ Zielgruppe
Informationsmedien - Mobilitatstraining -
e z.B. Kurzfilm zur OPNV- e ,(Wieder-) Erlernen" der
Nutzung flr Senioren Nutzung durch profes-

o Erklarung zentraler Ziolrtl)eltl begleirt1eten
Sachverhalte aus Sicht der eibstversuc
Zielgruppe e Informieren und

e Verbreitung online und _Igforlj;a_tmnsdeﬂmte
iber Prasentation an Identifizieren
wichtigen Einrichtungen/ e Angebote verstetigen
Treffpunkten durch Multiplikatoren (z.B.
Verkehrswachten, etc.)

Personliche Interaktion mit der
Zielgruppe

- Mobilitatskimmerer -

e Dezentrale Ansprech-
partner vor Ort
informieren und helfen
(z.B. Dorfladen)

e Bestehende soziale
Anlaufpunkte als
Informationsvermittler
qualifizieren

gefordert durch:

4 Bundesministerium
far Verkehr und

digitale Infrastruktur

Mobilitét Alterer in I&ndlichen Regionen

al
b St s 17.01.2018
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5.a | Handlungsfeld Mobilitatsinformation

Mobilitatstraining fur Altere. .
Welche Inhalte sollen aus Nutzersicht vermittelt werden? 1GES

Reihenfolge in absteigender Wichtigkeit

= Fahrplan

= Internet & App-Schulung
= Tarif

= Sicherheit wahrend der Fahrt

= Fahrscheinkauf
= Ein- & Ausstieg mit Gehhilfen
= Punktuelles Busfahrtraining

Foto: IGES.

gefordert durch: al
Mobilitt Alterer in landlichen Regionen R | e - 17.01.2018
digitale Infrastruktur B Selte 24




5.b | Handlungsfeld Gesundheitsmobilitat

Beispiel Gesundheitsmobilitat: .
Erreichbarkeitssicherung medizinscher Versorgung 1IGES

Kostenwachstum der Ausgaben der Krankenkassen flr
Gesundheitsmobilitat

1.300
1.200
1.100

968
1.000 911 v—

900 839 572 T ey
800 e ,IQ,E!!
700 644 =

600 546

500

400

Fahrkosten Taxi Mietwagen (in Mio. €)

Datengrundlage: BMG. Ausgabenstatistik der gesetzlichen Krankenversicherung. KJ 1

Mobilitét Alterer in I&ndlichen Regionen 17.01.2018
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5.b | Handlungsfeld Gesundheitsmobilitat

Beispiel Gesundheitsmobilitat:
Erreichbarkeitssicherung medizinscher Versorgung

IGES

Sicherstellung der (Patienten-)Mobilitat
Bessere Erreichbarkeit der arztlichen Versorgung
Neue flexible Mobilitatsoptionen u.a. fur Patienten

Nutzen fiir Landkreis & OPNV-Betreiber

Sicherstellung des Versorgungsauftrages durch ein
innovatives Geschaftskonzept

Optimierung und Stabilisierung des klassischen OPNV

Nutzen fiir Gesundheitswirtschaft

Erreichbarkeit sichert Wirtschaftlichkeit der
Versorgungsstandorte (z.B. Praxen, Krankenhauser)

Erfallung des Versorgungsauftrages (z.B. der KV)

Zusatznutzen fiir Patienten und allg. Mobilitat
Ggf. Koordinierung mit Praxen - verklrzte Wartezeiten?
Zusatzliche Mobilitat natzt allen

Finanzierungsquellen = NutznieBer

Versorger im Gesundheitswesen, Fahrgaste/Patienten, ggf. Kommunen ...

Mobilitét Alterer in I&ndlichen Regionen
Schlussfolgerungen fiir den Landkreis Vorpommern-Greifswald
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5.c | Handlungsfeld Zukunft

Beispiel Zukunft: i
Autonome Mobilitat als Losungsoption probieren IGES

Bayern:

Pilotversuch der DB AG in Bad Birnbach

Erste Autonome Buslinie Deutschlands auf
offentlichen StraBen seit Okt 2017

Brandenburg:
Versuchsprojekt im Landkreis Ostprignitz-

Ruppin fiir autonomen OPNV auf dem Land

Unterstltzung durch ADAC Berlin-
Brandenburg e.V.

Betriebsstart fur Herbst 2018 avisiert

Weitere Aktivitaten u.a. in

Kreis Nordfriesland, Schleswig-Holstein
Etc.

Mobilitét Alterer in I&ndlichen Regionen

17.01.2018
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| Gesundheit | Mobilitat | Bildung |

6. Fazit

Foto: IGES.
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6 | Fazit

Gesamtstrategie ,,Mobilitat in der Flache" zur .
Mobilitatssicherung und fur innovative Mobilitatskonzepte. 1IGES

Die zuklnftige Mobilitatssicherung muss alle Zielgruppen mitdenken und erfordert dabei
die Zusammenarbeit vieler Akteure.

Mdogliche wesentliche Aspekte einer Gesamtstrategie ,Mobilitat in der Flache®, um
die individuelle Mobilitat Alterer im landlichen Raum zu erhalten:

Verkehrsgebiet und Rahmenbedingungen vor Ort beachten

Kooperation aller Akteure erforderlich (Verwaltungen, Verblinde, Unternehmen, soziale
Institutionen, Ehrenamt, etc.)

Sinnvolle Verzahnung der unterschiedlichen Angebote
Finanzierung zwischen den Akteuren abstimmen
Einbeziehung externer Partner (Gesundheit, Tourismus, Einzelhandel, Postdienste, etc.)

Flankierende MaBnahmen notwendig (Marketing, Schulung und Information zu neuen
Angebotsformen

Der Nahverkehrsplan bildet eine Grundlage flr eine Gesamtstrategie ,Mobilitat in der
Flache". Erste MaBnahmenumsetzungen im Landkreis greifen!
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